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Ldrowo jerm, witce) witml |

Honorowy patronat Matzonki Prezydenta RP Agaty Kornhauser-Dudy
DOBRA ZABAWA POLACZONA Z NAUKAY

Projekt ,Zdrowo jem, wiecej wiem” prowadzony przez Fundacje BOS taczy przyjemne z pozytecznym.
Dzieci z zeréwek (szkolnych i przedszkolnych) oraz klas 1-3 szkét podstawowych w nieszablonowy
spos6b zdobywaja wiedze na temat zdrowego stylu zycia, a w szczegblnosci o zdrowym odzywianiu

akiywnoscifizyeznel. - 2 PISY DO 13. EDYCJII JUZ TRWA IR
PROJEKT ,,ZDROWO JEM, WIECEJ WIEM” TO:

+ bogata oferta edukacyjna dla zeréwek i klas 1-3 szkét podstawowych;

+ baza wiedzy i scenariuszy zajec dla nauczycieli;

+ szansa dla nauczycieli na podniesienie swoich kwalifikacji w zakresie edukacji zwigzanej
ze zdrowym i ekologicznym stylem zycia;

+ szansa dla uczniéw na zdobycie wiedzy o zdrowym odzywianiu oraz wyrobienie prawidtowych
nawykéw zywieniowych, a takze zdobycie cennych umiejetnosci, takich jak praca w grupie.
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ENCZNA ] ZASADY UDZIAkW:
'! * projekt trwa caty rok szkolny i jest podzielony na 2 etapy:
PULA jesienno-zimowy i wiosenny;
4 'z jednej placéwki (szkoty lub przedszkola) moze zglosic sie dowolna
NAGROD liczba zespotéw konkursowych;
WYNOSH * zespo6t konkursowy sktada sie z nauczyciela i uczniéw (maks. 40);
* zespoty moga wzia¢ udziat w jednym lub w dwdch etapach,
30 000 2k. te ktére wezma udziat w obu maja szanse na dodatkowe nagrody;
* wramach jednego etapu do zrealizowania jest 6 zadar;

* nauczyciel prowadzi zajecia z uczniami zgodnie z podanymi
scenariuszami i terminarzem;

* do zadan nauczycieli nalezy réwniez napisanie raportow
z przeprowadzonych dziatan;

* na podstawie raportéw zostang wytonieni zwyciezcy etapow.

NAGRODY: REJESTRACJA:

Najcenniejszg nagrodg dla wszystkich uczestnikow Zespotow, ktére checa rozpoczad udziat od etapu
jest mozliwosc zmiany stylu zycia na zdrowszy jesienno-zimowego powinny zglosic sie

i bardziej aktywny. do 10 listopada 2022 roku.

Nagrodzimy: Formularz zgtoszeniowy znajduje sie na stronie:

- w etapach po 5 najlepszych zespotéw z kazdej zdrowojem.fundacjabos.pl
kategorii (nagrody dla nauczycieli, drobne
upominki dla dzieci); Do projektu mozna dotaczy¢ rowniez poiniej.
+ wsrod zespotow, ktdre wezma udziat we wszyst-
kich etapach, nagrodzimy dodatkowo po 10
najlepszych zespotéw z kazdej kategorii (nagrody
dla nauczycieli, drobne upominki dla dzieci);

ZAPRASZAMY!
WIECEJ INFORMACIJHE:

zdrowojem@fundacjabos.pl

Zeskanuj kod
i przejdz do strony
projektu:

Zeskanuj kod
i pobierz te ulotke:




